Lundi

Salade de pois
chiches a l'orientale

Beignets de calamars
sauce tartare

Chou fleur r&ti au paprika

Riz pilaf

Emmental

Carpaccio d'ananas

Pain

Potage caroties
lentilies corail et curry

Poireaux au iambon gratinés

Mélange de salade

Fromage frais nature

Créme dessert caramel

Fain
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Mardi

Céleri rémoulade

Fricassée de gésiers de volaiile

Pommes de terre au four

Coulommiers

Liegeois cafe

Pain

Potage de legumes veris

Ravioiis de boeuf gratinés

Fromage fondu

Yaourt nature au sucre

Pain

du Lundi 23 Mars au Dimanche 29 Mars

Le Chef ef son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Chou-fleur sauce cockiail

Cassoulet Albigeois ( )

Saint Paulin
Soupe abricot verveine

Pain

Petage de pois cassés
Quiche potiron lardons
Salade de saison
Fromage frais nature
Liégeois vanille

Pain

s P‘”H-,mr-,_,,, @mrm

Jeudi
Déjeuner

Lentilies vinaigrette

,
Tartifiette £ )

Brie

Clafoutis aux poires

Potage potiron
Oeufs durs a ia florentine I':r:q,D
Purée de pomme de terre
Fromage frais nature
Clémentine

Pain

Vendredi

Betteraves vinaigreite
Encorneis a la vénitienne

Poélée de tiz 4 la tomate

Cantal jeune AQC @

Flan vanille

Pain

Potage chou vert cumin

Gratin de chou ~—
fleur et poulet @

Fromage fouetté
au sel de Guérande

Créme crécie

Pain

Samedi

Carottes répées sauce
fromage blanc a 'échalote

Sauté de dinde au jus

Cotes de blettes & la béchamel

Macaroni

Fourme d'Ambert

Tarte fine aux péches

Pain

Potage de légumes veris

Flan de salsifis a 'emmental

Petits pois carottes

Fromage frais ail et fines herbes

Yaourt armatisé

Pain

Dimanche |

Salade de haricots
verts a l'échalote

Lapin & la moutarde f\ .

Polenta fagen grand-mere

Camembert

Eciair au chocolat

Pain

Potage de légumes

Gnocchi sauce
a bleu et jambon cru

Salade de saison

Fromage fondu

Compoie de pommes vaniilée

Pain
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