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Lundi

Houmous st toasts

Escalope de poulet
aux champignons

Cuisse de poulet
& la bigre blonde

Gratin de chou
fleur et p. de terre

Blchette mi-chévre

Créme dessert
saveur vanille

Pain

Bouillon de volaille
aux vermicelies

Tatin d'endives
al fromage de chévre

: 4

Fromage frais
ail et fines herbes

Tapioca au
lalt au caramel
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Mardi

Tartinable courgetie

Filet de colin o~
sauce citron &?

Petits pois caroties
et pommes de terre

Coulommiers
Fomme hicolore -

Pain

Patage de pois
casseés au lard

Omeletie
aux oignons

Haricots veris
aux oignons

Fromage frals saveur noix

Liégeois au chocolat

Pain Pain
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Tabouié
Réti de porc 1  {
Choux de Bruxelles

Semoule

Saint Paulin

Ralsin blanc

Pain

Potage de légumes

Coquillettes et émincé de
poutet en gratin

Fromage fondu
Fromage bianc myttille

Pain
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Jeudi
Déjeuner

Tarte fine
aux champignons

Sauié de dinde
sauce papnka

Jardiniere de légumes

Camembert
Far aux pruneaux
Pain
Diner

Potage aux navets

Chausson au boeuf
Chou-fleur & la béchamel

Fromage frais nature

Compote pomme abricot

Pain

Vendredi

Endives vinaigrette
moutarde a {'ancienne

Saumonette E--
sauce gitron

Poélée brocolis
et champighons de Paris

Emmental

Cake abricot
fleur d'oranger

Pain

Potage aux caroites
Quiche pofiron lardens
Mélange de salade
Fromage frais nature
Yaourt nature

Pain
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Samedi

Surimi mayonnaise

Tripes 4 la mode de Caen

Haricots verts
aux oignons

Pommes de terre rities

Mont Cadi

Brunoise d'ananas
et pormme

Pain

Potage de legumes
Jambonneau a 'échalote
Purée de patate douce

Fromage frais nature

Creme desgsert
au chocolat

Pain
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Dimanche

Museau de porc
en vinaigrette

Raéti de boeuf
au jus d'estragon

Frites

Cantal jsune ACC @)
Bétonnet glacé vanille

Pain

Potage de légumes vers

Vol au vent dinde et
champighons

Fromage fouetté
au sal de Guérande

Ftan vanille caramel

Fain
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