Lundi

Tartinable courgette
il

Haut de cuisse
de paulet & l'estragon

S deard

Haricols verts aux oignons

Polenta fagon grand-meérs

Wk

Camembert

b

Pastéque

Potage de pois
cassés au jard

heddeieh

Rissolette de porc pané
satice tomate

Fikiek

Torsades et piperade

Ak

Fromage frais nature

T

Fromage blanc
Bleu Blanc Rouge”
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Mardi

Gaspacho de tomates
persil basilic estragon

ek

Jambon braisé & [a moutarde

Axake

Courgettes aux
herbes de Provence

Frites

Fromage fondu

bk dedr

Tarte fine aux péches

Potage de iégumes

]

Tarte aux 3 fromages

WA

Mélange de salade

ARk

Fromage frais nature

s ek

Compote pomme ananas

B o0 Cingios

Az PO
e vegelanes

N st

N

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Taboulé

dewr e

Fricassée de
gesiers de volalile

Fdediek

ReddAk

Coulommiers

L2

Raisin blanc

Potage chou-fleur

Vol au vent dinde et
champignons

ek

e

Fromage frais nature

ek

Yacurt nature

Jeudi
Déjeuner

Friand au fromage

kel

Sauté de boeuf sans

oo 14

i

Spaghetti

Tomates a la provencale

F ke

Edam

ki

Campotée
pomme fraise

Diner
Potage de iégumes verts

dEEAH

OCeufs pochés .
sauce provencale :

TSty

Purée de pomme de lere

Fedided

Fromage fondu

e

Mousse au chocolat au lait

[ i,
v

Vendredi

Chou-fleur sauce cocktail

e ek

Filets de hareng
& l'huite et pommes vapeur

Todded ok

Fhdik

Saint Paulin

ARER

Carpaccio d'ananas

Potage de légumes

Vokdh ke

Farfalle poulet
courgettes pesto

i

Sk

Fromage fondu

ke

Crépe a la confiture d'abricot

Samedi

Tomate au basilic

Hdkdewd

Tajine de boulettes d'agneau

whdhk

Semoule a 'huile d'dlive

Wk

Gorgonzola AOP

Wik

Cake & lorange

Potage de légumes

Fieks

Crogue monsieur

dekieded

Mélange de salade

Rk

Fromage fouetté
au sel de Guérande

deledhek

Créme au café

Rimanche

Museau de pore
en vinaigrette

dedrdeik

Sauté de canard a l'orange

LT

Ecrasé de porame
de terre et ciboulette

ikvedk

Emmental

Ak

Glace vanille chocoiat

Potage de légumes

Fhriek

Chou farci sauce tomate

LT ]

Riz sauce tomate

Wi

Fromage fondu

dokddrk

Yaourt arbmatisé
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